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Der ​ ​Internationale​ ​Forschungspreis​ ​zum​ ​Primären ​ ​Schnarchen​ ​wird​ ​2018​ ​für​ ​herausragende​ ​Leistungen​ ​im 
Bereich​ ​habituelles​ ​Schnarchen​ ​vergeben.​ ​Gesucht​ ​werden​ ​wissenschaftliche​ ​Erkenntnisse​ ​sowie 
anwendungsorientierte​ ​Lösungen​ ​zur​ ​besseren​ ​Diagnose​ ​und​ ​Therapie ​ ​von​ ​einfachem,​ ​nicht​ ​krankhaftem 
Schnarchen.​ ​Die​ ​Plattform ​ ​SomniShop​ ​aus​ ​Erlangen​ ​wird​ ​für​ ​die​ ​beste​ ​Leistung​ ​auf​ ​diesem ​ ​Gebiet​ ​erneut 
eine​ ​Auszeichnung​ ​verleihen,​ ​die​ ​dieses​ ​Jahr ​ ​mit ​ ​einem​​ ​Preisgeld​ ​in​ ​Höhe​ ​von​ ​USD​ ​1.000​​ ​dotiert ​ ​ist. 
 

Hintergrund 
Schnarchen​ ​ist​ ​heute​ ​faktisch​ ​zu​ ​den​ ​Volkskrankheiten 
zu​ ​zählen.​ ​Denn​ ​ca. ​ ​8​ ​Millionen​ ​Männer​ ​und​ ​ungefähr 
6​ ​Millionen​ ​Frauen ​ ​in​ ​Deutschland​ ​schnarchen 
regelmäßig. ​ ​Ca. ​ ​5% ​ ​der ​ ​Betroffenen​ ​leiden​ ​unter 
krankhaften​ ​Formen ​ ​des​ ​Schnarchens,​ ​die​ ​allerdings​ ​in 
der ​ ​medizinischen​ ​Forschung​ ​bereits ​ ​beachtliche 
Aufmerksamkeit ​ ​genießen​ ​und​ ​intensiv​ ​erforscht 
werden.​ ​Anders​ ​sieht​ ​die​ ​Situation​ ​für​ ​95%​ ​der 
Betroffenen​ ​aus​ ​-​ ​ihr​ ​Schnarchen,​ ​das ​ ​sog. ​ ​einfache 
("habituelle")​ ​Schnarchen,​ ​ist ​ ​noch​ ​relativ ​ ​wenig 
erforscht. ​ ​Den​ ​Leidensdruck​ ​dieser ​ ​Betroffenen​ ​zu 
lindern​ ​und​ ​ihre​ ​Lebensqualität​ ​zu​ ​steigern, ​ ​hat​ ​sich 
der ​ ​Internationale​ ​Forschungspreis​ ​zum​ ​Primären 
Schnarchen​ ​zum​ ​Ziel​ ​gesetzt. 
 
Das ​ ​Motto​ ​lautet: ​ ​Ursachen ​ ​erforschen ​ ​- 
Diagnosequalität​ ​steigern​ ​-​ ​Therapien​ ​verbessern 
 
Wo​ ​erhalte ​ ​ich ​ ​Informationen? 
Für ​ ​weitere ​ ​Informationen​ ​zu​ ​dem ​ ​Bewerbungs-​ ​und 
Auswahlprozess​ ​besuchen​ ​Sie​ ​bitte​ ​die​ ​Homepage 
https://somnishop.com 
 

Teilnahmeinformationen 
Eine auszeichnungswürdige Leistung muss einen         
wissenschaftlichen Ansatz aufweisen und       
praxisorientiert sein. Sie soll Modellcharakter         
besitzen, zeitlich aktuell sein und der besseren             
Prävention, Diagnostik & Therapie von Patienten           
mit dem Symptombild von einfachem, nicht           
krankhaftem Schnarchen dienen. Außerdem soll         
die Idee kreativ und bis zum Einsendeschluss am               
31. Juli 2018 noch nicht auf dem Markt zu finden                   
sein.  

● Die Teilnahme erfolgt alleine oder in           
Teams 

● Die / Der IdeeneinreicherIn muss bis zum             
Einsendeschluss entweder an einer       
Universität oder Hochschule     
immatrikuliert sein oder dort       
promovieren oder an einem       
Forschungsprojekt an einer Universität       
oder Universitätsklinik teilnehmen. Bei       
Teams muss ein Teammitglied eine dieser           
Voraussetzungen​ ​erfüllen.  

● Einsendeschluss der Ideen: 31. Juli 2018,           
Einsendungen bitte nur per E-Mail an           
scholarship@somnishop.net  

● Gewinner(team) erhält ein Preisgeld von         
USD​ ​1.000  

 
Wir​ ​freuen​ ​uns​ ​auf​ ​zahlreiche​ ​Bewerbungen! Ihr ​ ​Team​ ​von ​ ​SomniShop 
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