
Hafttabletten gegen Mundtrockenheit 
XyliMelts sind Hafttabletten, die im Mundraum ganz einfach an das 
Zahnfleisch geheftet werden. Sie lösen sich langsam und rückstands-
frei auf. Sie geben zeitversetzt insgesamt 550 mg Xylitol und weitere 
natürliche Wirkstoffe zur Befeuchtung des Mundraums ab. XyliMelts:
• lindern Mundtrockenheit bei Tag und Nacht
• bringen angenehmen Geschmack in den Mund (wahlweise      
   Milde Minze oder Natur)
• wirken besonders lange (1-4h tagsüber/4-8h nachts)

XyliMelts stärken Ihre Mundgesundheit bei Tag und bei Nacht. Sie
• schützen und befeuchten die Mundschleimhaut, indem sie      
   den Speichelfluss erhöhen
• reduzieren Schlafstörungen durch Mundtrockenheit
• beugen Karies vor, indem sie Säuren im Mundraum durch      
   die Abgabe von Calciumcarbonat neutralisieren
• erfrischen den Atem
• sind äußerst diskret in der Anwendung

XyliMelts sind wegen ihrer speziellen Hafttechnik für den Einsatz mit 
CPAP-Geräten, Zahnspangen, Mundschutz oder Prothesen geeignet.

GEBRAUCHSANWEISUNG

1. Legen Sie im oberen oder unteren Backenzahnbereich eine Haft-
tablette außen an das Zahnfleisch oder den Zahn, so dass die braun 
gefärbte, haftende Seite in Richtung Zähne zeigt und die weiße Seite 
Ihre Wange berührt.
2. Benutzen Sie Ihre Zunge, um die Hafttablette bequem zu platzieren. 
Wenn Sie die Hafttablette stört, können Sie die Hafttablette an ver-
schiedenen anderen Stellen platzieren.
3. Lassen Sie dann die Hafttablette von Ihrer Wange in Position hal-
ten. Berühren Sie die Hafttablette für 10 Sekunden nicht mit dem Fin-
ger oder der Zunge, da dies die Haftung stört, welche mit der Zeit 
stärker wird und nach 5 Minuten ihre volle Stärke erreicht hat.
4. Wenn Sie die Stelle wechseln möchten, schieben Sie die Hafttab-
lette einfach mit der Zunge innerhalb von 1 Minute nach dem ersten 
Anbringen an eine neue Stelle.
Während des Schlafes: Verwenden Sie zwei (2) Hafttabletten (eine 
für jede Seite des Mundes). Einige Menschen empfinden eine (1) 
Hafttablette als ausreichend. 
Tagsüber:
Anwendung nach Bedarf.

HÄUFIG GESTELLTE FRAGEN
Können XyliMelts Verdauungsstörungen verursachen oder eine 
abführende Wirkung haben?
Bei einigen Menschen, die nicht daran gewöhnt sind, kann es bei der 
Einnahme von mehr als 3.000 mg Xylitol in einem kurzen Zeitraum zu 
Irritationen des Verdauungssystems kommen. Bei XyliMelts besteht 
dieses Risiko nicht, da die Hafttabletten ihren Wirkstoff Xylitol nur 
zeitverzögert und in kleinen Dosen abgeben. 

Schwangerschaft und Stillzeit?
Kein Problem. 
Was passiert, wenn sich eine XyliMelts-Hafttablette löst?
Bei vorschriftsmäßiger Anwendung bleiben die XyliMelts-Hafttabletten 
auch über Nacht an Ort und Stelle. In den letzten 10 Jahren wurden 
mehr als 300 Millionen XyliMelts-Hafttabletten verwendet. Dabei sind 
keine Zwischenfälle aufgrund von losgelösten XyliMelts-Hafttabletten 
bekannt geworden. 
Sie mögen den milden Minz-Geschmack nicht?
Probieren Sie XyliMelts Natur (ohne Minze).
Sind Xylimelts für Diabetes geeignet?
Das Xylitol in XyliMelts hat einen sehr niedrigen glykämischen Index 
und verursacht keine Blutzucker- oder Insulinspitzen.

WARNHINWEISE 
• Für Kinder unter 5 Jahren nicht empfohlen, da Erstickungsgefahr 
besteht.
• Für die Anwendung im Schlaf Hafttablette an der Außenseite eines 
Backenzahns oder am Zahnfleisch anhaften (nicht am Gaumen, da sie 
sonst mit der Zunge im Schlaf versehentlich abgelöst und eingeatmet 
oder verschluckt werden könnte. Dies kann bis zur vollständigen Auf-
lösung der Hafttablette Unbehagen verursachen).
• Xylitol ist giftig für bestimmte Tiere (insbesondere Hunde und Ka-
ninchen). Außerhalb der Reichweite von Tieren aufbewahren. 

An einem trockenen Ort aufbewahren. Nur zur einmaligen Anwen-
dung. Nicht steril.

INHALTSSTOFFE
Xylitol (550mg), Akaziengummi, Cellulosegummi, Magnesiumstearat, 
milde natürliche Minze (nicht enthalten bei Geschmacksrichtung “Na-
tur”), Natriumhydrogencarbonat, Calciumcarbonat.

NICHT ENTHALTEN
Tierische Produkte, Maisprotein, Farbstoffe, künstliche Aromen oder 
Konservierungsstoffe, Erdnüsse, Nüsse, Weizen, Reis, Gluten, Soja, 
Eier, Fisch, Schalentiere, Milch oder Hefe.

HINWEIS
Sollte es im Zusammenhang mit der Anwendung von XyliMelts zu 
einem schweren Zwischenfall kommen, melden Sie diesen bitte an 
die zuständige Behörde in Ihrem EU-Wohnsitzland sowie an den Her-
steller.

Hersteller / Manufacturer:
Quest Products, LLC
8201 104th Street
Pleasant Prairie, WI 53158
USA

Bevollmächtigter / Representative:
Obelis s.a.
Boulevard Général Wahis 53
1030 Brussels
Belgium
Tel: +32 273 25954
Fax: + 32 273 26003
Email: mail@obelis.net

Patente EP 2012768 & 2462926, weitere anhängig
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